
共通テスト【社会編】 

「共通テスト不安だな…」 

新課程に変わってから 2年目となる共通テスト。難しくなるという予想も挙がる中、

どうしたらよいのかわからない受験生の方も多いと思います。そこで、2023～2025 年

度の共通テストを受けた先輩方に、共通テストに対してお話をいただきました！ 

〇どの教科を受けるか（文系）

 

世界史と公共・政治経済を受けている人が多かったです。 

〇どの教科を受けるか（理系）

 

地理総合を受けた人が７割を超えています。 

今回アンケートを取った中では歴史を受けている人は一人もいませんでした。 



 

〇新課程での変更点 

・ 「歴史総合」、「地理総合」、「公共」が追加され、またグラフや写真などを多用した

問題が増加した 

→資料の読み取りが重要！暗記の比重は減ったかも？ 

 

〇勉強する際に気を付けたこと 

【地理】 

・ 暗記か資料の読み取りがメインになると思うのでとにかく多くの問題を解いて知識

を身につけていくようにしたり、実生活と絡めて理解したり(今は円安やから輸入

品高いなとか)するようにしていた 

・ 勉強する時に、情報をひとつのものに集約すること 

・ 地図帳と仲良くなる 

・ 迷ったら曖昧な知識じゃなくて、徹底的に原理から考える 

・ 解き方を身につけるためにひたすら問題演習 

【日本史】 

・ 出来事の順番を正確に覚える 

・ とにかく流れと時代区分を覚える、ちゃんと見直しする 

・ 年号の暗記と人物-時代区分の組み合わせの把握 

【世界史】 

・ 似たような王朝名の首都、為政者（建国者、王様など）、政策、宗教をセットで覚

えることが大切。テストでもそこを混ぜて混乱させてくる。歴史総合は世界史の

人なら勉強を後回しにしていいと思う。 政経は、政治分野は暗記なので経済分野

の理論や計算を覚えるのが大切。 

・ 特定の時代だけを覚えるのではなく、その地域の歴史を流れで覚えること。 

・ 漢字書けるようにするとこまでせず、語呂合わせとか頭文字とって覚えるとかし

た 

・ 教科書を読み込んで地図上で理解できるようにする。 



【政治経済】 

・ 教科書にかきこむ 

・ 重要な法律だけ覚える。 

・ 政治分野は暗記なので経済分野の理論や計算を覚えるのが大切。 

【倫理】 

・ 間違えた問題は説明できるまで復習する 

・ 教科書がなんか分かりにくかったから参考書読み込んだ 

・ 知識の暗記 秋ごろから毎日大問 1つずつ解いた 

・ ややこしい範囲をまとめていた 

 

〇おすすめの参考書など 

・ 倫理政治・経済の点数が面白いほど取れる本  

・ 時代と流れで覚える！日本史 B用語 

・ WINSTEP 

・ 蔭山の共通テスト政治・経済 

・ 駿台 短期攻略共通テスト地理 B 

・ 駿台 大学入試共通テスト実践問題集 

・ 河合塾 共通テスト総合問題集 

・ Z 会 共通テスト実践模試 

 

あまり参考書を使わずに教科書や地図帳を使っている人が多いイメージ！ 

たくさんの情報を集約して自分だけのオリジナル参考書的にしている人もいたよ 


