
二次試験について（理系編） 

<二次試験の対策> 

共通テストの割合が高い神戸大学。「二次試験対策はいつからどれくらいやればいいの？」 

そんな疑問をもったことはありませんか？ 

神戸大学に見事合格した先輩方に二次試験の対策を始めた時期と科目別の勉強の割合を

聞いてきました。 

     神大生に聞いた！ポイント集 

・二次試験の対策開始時期 

約６割が７,８月の夏休み！！しっかり時間のとれる夏休みが二次力 up のチャンス！！ 

 

・二次試験科目別勉強の割合（平均値） 

数学：４割 理科：3.5 割 英語：2.5 割 

神戸大学は数学Ⅲの出題からの出題がメイン。 

先輩方も数学には力をいれて勉強している… 

 

＜過去問＞ 

受験勉強のうえで欠かせないのが「過去問」。 これもまた、いつ、どれくらいやるのか 

疑問に思った方が多いのではないでしょうか。疑問はとことんつぶしていきましょう！ 

     神大生に聞いた！ポイント集 

一番多かった回答は共通テスト後に 15 年分でした。リサーチの判定を見て始めるという 

先輩もいました。そのほかにも夏休みから始めたという先輩の声も多かったです。 

また、量に関しては僅差で 20 年分が続いていました。中には科目によって年数を使い分け

ている人や難関校過去問シリーズをうまく利用している先輩もいました。 

 

 



（併願校） 

     神大生に聞いた！ポイント集 

２年分を直前１週間で解いている人が多数派でした。なかにはノータッチという強者も！！ 

 

＜Let’s 苦手科目克服！＞ 

誰しもが持つ苦手科目...今回は神大生にいかにして苦手科目を克服し、合格をつかんだのか

を聞いてきました。 

     神大生に聞いた！ポイント集 

全科目に共通して多かった意見がとにかく量をやりこむという声。 

苦手なものはまず質より量！！何度も練習していくうちに気づいたら得点源に… 

そして質問しまくるという声。その科目が得意な友達、先生にわからないことがなくなるまで 

徹底的に質問を繰り返しましょう！！ 

 

それでは科目別の意見も見ていきましょう！！ 

     神大生に聞いた！ポイント集 

（数学） 

・例題を何度も解いて、問題のパターンを覚えました。（A さん） 

・わからない問題もまずは手を動かして問題に取り組むようにしていました。（B さん） 

（英語） 

・とにかく長文を解きまくりました。（C さん） 

・よく間違える単語や長文で読めなかった単語を 

リストアップして隙間時間に勉強していました。（D さん） 

・毎日寝る前に長文を音読していました。（E さん） 

・長文を解いた後に全文訳して構文を押さえました。（F さん） 

（化学） 

・何度も解いて問題のパターンごとに解き方を覚えました。（G さん） 

・簡単な問題は確実に解けるようにしていました。（H さん） 

・比の形や表を作って自分が一番理解しやすいやり方をマスターしました。（I さん） 

（物理） 

・毎回図をきちんと書いて状況をしっかり把握しました。（J さん） 

・常に記述式だと思って公式を書き、使う法則を書きました。（K さん） 



＜おすすめ参考書＞ 

本屋に行き、参考書コーナーへ。膨大な数の参考書を目の前にいったん漫画コーナーへ 

逃走…そんな経験はありませんか？ そんな経験はこの記事を読んでおさらば！ 

神大生が実際に使っていた参考書を紹介します。 

     神大生に聞いた！ポイント集 

（数学） 

・『入試精選問題集 理系数学の良問プラチカ 数学 I・A・II・B・C 四訂版(河合塾 

SERIES)』 

・『入試精選問題集 理系数学の良問プラチカ 数学 III・C 四訂版 (河合塾

SERIES)』 

数学参考書の定番！！高３の 10 月ごろから使いはじめ入試まで使われている先輩が多

かったです。 

・『新課程 チャート式 基礎からの数学 III+C』 

皆さん一度は見たことがある通称「青チャ」。教科書レベルから入試本番レベルまで網羅

されている王道の一冊！！ 

（英語） 

・『やっておきたい英語長文 300 改訂版 (河合塾 SERIES)』 

・『やっておきたい英語長文 500 改訂版 (河合塾 SERIES)』 

誰もが認める英語長文の一冊。読んでいて楽しくなるような題材の英語長文が 20 題掲

載されおり、問題演習にはピッタリ！！ 

・『大学入試問題集 関正生の英語長文ポラリス[2 応用レベル]』 

・『大学入試問題集 関正生の英語長文ポラリス[3 発展レベル]』 

英語参考書の定番となりつつある関先生の長文シリーズ。最後の仕上げとして共通テス

ト後に使う先輩が多数。最近の話題に焦点をあてた長文が 12 題掲載されており 英語

力 up は間違いなし！！ 

 

  



 

（化学） 

・『2025 実戦 化学重要問題集 化学基礎・化学』 

今回全科目合わせて最も票が集まったのがこの参考書。８月ごろから始める人が多く、 

質の高い問題で多くこの一冊だけで共通テストから二次試験対策まで完璧！！ 

（物理） 

・『物理のエッセンス [力学・波動] 五訂版 (河合塾 SERIES)』 
・『物理のエッセンス [熱・電磁気・原子] 五訂版 (河合塾 SERIES)』 

物理の講義系参考書の王道。物理の本質をつかむにはもってこい！！ 

 

＜その他＞ 

他にも様々な疑問を抱えている人も多いでしょう。 

ここでは痒い所に手が届く、そんな質問に答えていきます！！ 

     神大生に聞いた！ポイント集 

Q.記述量が多い神大物理にはどのように対応していましたか？ 

A.採点は意外と優しいから神経質になりすぎずに自分の回答をしっかり作ると ok。 

普段から記述式の回答を作ったり、文字の意味をしっかりおさえたりしておくと、 

本番でも焦らない！ 

Q.二次試験の戦略を教えてください 

A.英作文のテーマは初めにチラ見するべき！ 

  過去問をやりながら自分に合った大問の解く順番をみつけて本番もそれ通りに解けば 

  スムーズに回答が作れます！ 

Q.二次試験当日予想外だったことを教えてください 

A.バスに乗るのに思っている時間の倍ほどかかったことです。 

Q.夏休みまでにやっておくといいことは何ですか？ 

A.基礎固めです。（特に数学）。 

英語の長文も時間をかければ十分解けるレベルにしておくのがいいでしょう１ 

 

いかがだったでしょうか。皆さんの疑問が解消され合格への一歩になっていれば幸いです。 

皆さんとお会いできる日を心よりお待ちしております!! 


