
 

 

<二次試験の対策> 

　共通テストの割合が高い神戸大学。二次試験対策はいつからどれくらいやればいいの？

そんな疑問をもったことはありませんか？ 

　神戸大学に見事合格した先輩方に二次試験の対策を始めた時期と科目別の勉強の割合

を聞いてきました。 

 

👆神大生に聞いた！ポイント集 

・二次試験の対策開始時期 

　約６割が7,8月の夏休み！しっかり時間のとれる夏休みが二次力 up のチャンス！ 

・二次試験科目別勉強の割合（平均値） 

　数学：５割　国語：2.5割　英語：2.5割 

 

　神戸大学の文系数学は高得点勝負。みんな数学に力を入れている！ 

 

 

 

<過去問> 

　受験勉強のうえで欠かせないのが「過去問」。これも、いつ、どれくらいやるのか疑問に

思った方が多いのではないでしょうか。疑問はとことんつぶしていきましょう！ 

 

 

👆神大生に聞いた！ポイント集 

一番多かった回答は共通テスト後に15年分でした。リサーチの判定を見て始めるという先輩も

いました。そのほかにも夏休みから始めたという先輩の声も多かったです。また、量に関しては

僅差で20年分が続いていました。中には科目によって年数を使い分けている人や難関校過去

問シリーズをうまく利用している先輩もいました。 

 

 



 

（併願校の過去問の場合） 

👆神大生に聞いた！ポイント集 

２年分を直前１週間で解いている人が多数派でした。なかにはノータッチという強者も！ 

 

 

 

<Let’s 苦手科目克服！> 

　誰しもが持つ苦手科目...今回は神大生にいかにして苦手科目を克服し、合格をつかんだ
のかを聞いてきました。 

👆神大生に聞いた！ポイント集 

全科目に共通して多かった意見が「とにかく量をやりこむ」という声。 

苦手なものはまず質より量！ 

何度も練習していくうちに気づいたら得点源に... 

そして質問しまくるという声。 

その科目が得意な友達、先生にわからないことがなくなるまで 

徹底的に質問を繰り返しましょう！ 

 

 

 

〈文系数学〉 

　神戸大学の文系数学は標準的な問題が中心です。網羅系の参考書の基本的な問題を

夏休み中盤までに完璧にし、受験問題に慣れ過去問演習を重ねれば必ず合格点を取るこ

とができます。数学は得意不得意ががはっきりと分かれやすい科目であるため、自分に

合った学習を進めていってください。神大生に聞いたおすすめの参考書を下に書いておく

ので自分の現状を踏まえ参考にしてみてください！                                    

おすすめ網羅系参考書 
〈数学が得意な人向け〉 

・『青チャート』（１～３を完璧に）：数研出版 

 



 

・『フォーカスゴールド』（１～３を完璧に）：啓林館 

　→数学の定番参考書。どちらも圧倒的問題数が魅力！ 

〈数学が苦手な人向け〉 

・『基礎問題精講』：旺文社 

　→分かりやすい解説で基礎的な問題の学習が可能！ 

〈ほかの科目に時間を割きたい人向け〉 

・『文系の数学　重要事項完全習得編』：河合出版 

　→文系のための基礎事項がコンパクトにまとまっている！ 

おすすめの受験問題集・演習問題集 
〈受験問題に慣れたい人向け〉 

・『国公立標準問題集 CanPass 数学Ⅰ・A・Ⅱ・B・C』：駿台文庫 

　→様々な国公立の問題が掲載された一冊。受験問題に慣れるにはピッタリ！ 

・『入試精選問題集　理系数学の良問プラチカ』：河合出版 

　→演習系参考書の定番。文系プラチカは応用的であるため理系がおすすめ！ 

〈基礎をさらに固めたい人向け〉 

・『文系の数学　実践力向上編』：河合出版 

　→重要な問題がコンパクトに監修されており何週もすることで力が付く！ 

・『入試数学 実力強化問題集』：駿台文庫 

　→問題数は多いですがその分演習を多く積める！ 

ここまでの網羅系参考書一冊と演習系参考書一冊を10月までに終わらせて、そこからは

過去問演習を重ねましょう！ 

例題を何度も解いて問題のパターンを覚え、分からない問題があっても手を動かして問

題に取り組みましょう！ 

　過去問は約15年分やっている神大生が多かったです。やりこみましょう！ 

  

〈国語〉 

　神戸大学の国語攻略のカギは現代文への対策です。近年の入試問題では80字の記述
が４つ160字の記述が１つと記述の多さと文章の難しさが特徴的です。そのため、文章を正
しく理解する力と記述力をつけることが合格への一歩です。 

 

https://www.amazon.co.jp/%E5%9B%BD%E5%85%AC%E7%AB%8B%E6%A8%99%E6%BA%96%E5%95%8F%E9%A1%8C%E9%9B%86-CanPass-%E3%83%BB%E2%85%A1%E3%83%BBB%E3%83%BBC-%EF%BC%9C%E7%AC%AC3%E7%89%88%EF%BC%9E-%E9%A7%BF%E5%8F%B0%E5%8F%97%E9%A8%93%E3%82%B7%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%BA/dp/4796113606/ref=sr_1_1?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&crid=SC0JU8LYVYHJ&dib=eyJ2IjoiMSJ9.ZXYDiASHyAr0W3V_sOHtx_EAUKp6JiA99e8ZFP6xZVhnq46S5GBiG_8PNBAXzoyQ4n5i9WGHVdcnf2G6v-3zGaCM_SmZu0uSMmJOglNdktJ0crhc0rBYJfMXSK-3aydrsKow8oTusx3y47qkFIK86ILQlPLP2DQt34Uhwe21y2JKoNaA3QumOFr_M0wzsEy9NICaA4bFIQBLUdEQ12xYe5Y_i6MSZGU4qHGm3zX6DfYXoYeqHkeW1I5Nvp1j7o3pIBFqjIsXPzMis9uw6ty6yD0qYZGbt8gZRuh-a2k57eU.g9ICVs2EdIDzUejEqrs-StnkjlXuTmDZdIQAJZpbRO8&dib_tag=se&keywords=%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3%E3%83%91%E3%82%B9+%E6%95%B0%E5%AD%A6&qid=1751880687&sprefix=%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%B3%E3%83%91%E3%82%B9+%E6%95%B0%E5%AD%A6%2Caps%2C207&sr=8-1


 

　古文・漢文は共通テストの延長線上であるため、基礎事項を完璧にし記述の対策を行え

ば合格点を狙えます。 

　国語は経験が命です。現代文は時事によって内容が変わってくるため、いろんな文章を

読み、頻出内容を知っておくのも一つの手です。 

　以下におすすめ参考書を記載しておきます。 

〈文章の読み方を学びたい人向け〉 

・『船口のゼロから読み解く最強の現代文』：学研プラス 

　→現代文の基礎が身につく一冊 

・『現代文読解力の開発講座 新装版』：駿台文庫 

　→今まで何となく読んでいた現代文からさようなら、自信をもって解答ができる！ 

〈記述力をつけたい人へ向け〉 

・『現代文解答力の開発講座』 

　→解答が雑談を交えながら面白く書かれており、取り組みやすい！ 

〈演習を積みたい人向け〉 

・『国公立標準問題集 CanPass 現代文』：駿台文庫 

　→良問がいくつもそろってます！ 

・『得点奪取 現代文』：河合出版 

　→様々なジャンルの問題が収録されています！ 

〈古典〉 

・『岡本梨奈の１冊読むだけで古典文法の基本＆覚え方が面白いほど身につく本』 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：KADOKAWA 

　→古文の基礎が分かりやすくまとまっています 

・『岡本梨奈の１冊読むだけで古文の読み方＆解き方が面白いほど身につく本』　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：KADOKAWA 

　→古文の読み方を実践で学べます！ 

・『古文上達 基礎編 読解と演習』：Ｚ会 

　→助動詞や助詞など基本的なものが入試問題形式で掲載されています！ 

・『国公立標準問題集 CanPass 古典』：駿台文庫 

　→良問と素晴らしい解説がのってます！ 

 



 

・『得点奪取 古典』：河合出版 

　→難関国立大学の２次対策にピッタリです！ 

〈漢文〉 

・『漢文早覚え速答法 共通テスト対応版』：学研プラス 

　→入試に出る事項しか載っていないため、効率よく学べる！ 

・『CanPass 古典』：駿台文庫 

　→解説が丁寧です！ 

・『得点奪取 漢文』：河合出版 

　→記述の仕方が詳しく書かれています！ 

 

 

 

〈英語〉 
　神戸大学の英語の特徴としては時間のなさと問題数です。80分間で論説文が２題、物語
文が１題、英作文が１題を解かなければなりません。そこで求められるのが速読力と判断

力です。時間がないため解ける問題を素早く解く力、そして難しい問題だなと思ったら捨て

る勇気が必要です。さらに、英作文の比率も大きいため英作文の対策もしましょう。単語、

熟語、文法、解釈、速読、長文、英作文、段階を踏んで一個一個進めていきましょう！以下

に神大生のおすすめ参考書を記載しておきます。 

 

〈単語〉 

・『システム英単語帳 ５訂版』：駿台文庫 

・『英単語ターゲット1900 ６訂版』：旺文社 

・『必携英単語 LEAP』：数研出版 

・『速読英単語 必修編 改訂第８版』：Z会 

〈熟語〉 

・『システム英熟語 ５訂版』：駿台文庫 

・『英熟語ターゲット1000 ５訂版』：旺文社 

・『速読英熟語 改訂版』：Z会 

〈文法〉 

 



 

・『大学入試問題集 関正生の英文法POLARIS』：KADOKAWA 

・『大学入試 肘井学の読解のための英文法 必修編』：KADOKAWA 

・『英文法・語法 Vintage 3rd Edition』：いいずな書店 

〈解釈〉 

・『大学入試問題集 関正生の英文解釈POLARIS』：KADOKAWA 

・『基礎英文解釈の技術100』：桐原書店 

・『大学入試 肘井学の読解のための英文法 難関大編』：KADOKAWA 

〈長文〉 

・『やっておきたい英語長文 シリーズ』：河合塾 

・『関正生のThe Rules英語長文問題集 シリーズ』：KADOKAWA 

・『大学入試 英語長文ハイパートレーニング シリーズ』：桐原書店 

〈英作文〉 

・『大学入試 英作文ハイパートレーニング 和文英訳編』：桐原書店 

・『大学入試 英作文ハイパートレーニング 自由英作文編』：桐原書店 

・『大学入試 すぐ書ける 自由英作文』：教学社 

〈演習〉 

・『世界一わかりやすい 神戸大の英語 合格講座』：KADOKAWA 

・『2025入試攻略問題集 神戸大学英語』：河合出版 

・『神戸大学の英語15ヵ年 第８版』：教学社 

 

<その他> 
　他にも様々な疑問を抱えている人も多いでしょう。 

ここでは痒い所に手が届く、そんな質問に答えていきます！ 

👆神大生に聞いた！ポイント集 

Q.二次試験の戦略を教えてください。 

A.英作文のテーマは初めにチラ見するべき！ 

　過去問をやりながら自分に合った大問の解く順番をみつけて本番もそれ通りに解けばス

ムーズに回答が作れます！ 

 



 

Q.二次試験当日予想外だったことを教えてください。 

A.バスに乗るのに思っている時間の倍ほどかかったことです。 

Q.夏休みまでにやっておくといいことは何ですか？ 

A.基礎固めです。(特に数学) 

　英語の長文も時間をかければ十分解けるレベルにしておくのがいいでしょう。 

 

 

 

　いかがだったでしょうか。皆さんの疑問が解消され合格への一歩になっていれば幸いで

す。 

　皆さんとお会いできる日を心よりお待ちしております！ 

 

 


